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REALIZACJA
doumowy nr2023 ..........cooiiiiiiiie

SPRAWDOZDANIE Z ZADANIA SZKOLENIOWEGO w 2023

Sport: Grupa: szkoleniowa: KWM / KWJIM / KWJ i KWM1id*
Termin szkolenia: Adres:

od do

Tlo$¢ zawodnikéw - plan: TIlo$¢ zawodnikow - realizacja:

Na zgrupowanie nie stawili si¢ (poda¢ przyczyny):

Realizacja planu szkolenia:

1. zajecia teoretyczne, godzin:

2. szkolenie sportowe, godzin:

3. inne zajecia szkoleniowe, godzin:
1. Ocena warunkéw szkoleniowych:

a/zakwaterowanie:

b/ wyzywienie:

c/ baza sportowa:

d/ opieka medyczna:

e/ sprawy wychowawczo/ dyscyplinarne:

e/ ocena realizacji planu: (jezeli wystapily trudnosci w realizacji zajg¢, wymienic jakie i przyczyne
wystgpienia):

Podlaskie bogactwo réznorodnosc

podpis trenera

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Program dofinansowano ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej,
ktérych dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki
Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewédztwa Podlaskiego
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Potwierdzenie udzialu w zgrupowaniu / konsultacji KWM/KWJIm/KWJ i KWMId *

sport
termin
miejsce

forma
. potwierdzenie z miejsca pobytu
SZ kO | enia zgrupowanie, konsultacja szkoleniowa, startowa (podpis i pieczec)

Kadra szkoleniowa

. . Dni . .
Lp. Nazwisko Imig Klub o — Podpis Uwagi

Zawodnicy

. . Dni . .
Nazwisko Imig Klub szkolenia Podpis Uwagi
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Razem zawodnikow:

Razem osobodni szkolenia:

Program dofinansowano ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej,
ktérych dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki
Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewédztwa Podlaskiego

Podlaskie bogactwo réznorodnosci il 8
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DZIENNIK ZAJEC TRENINGOWYCH

1. Szkolenie na zgrupowaniu/konsultacji KWM/KWJIm/KWJ/KWMid * w sporcie:

2. Termin:od ........

3. adres zadania:

OBECNOSC ZAWODNIKOW NA ZAJECIACH PROGRAMOWYCH

T —obecny; N — nieobecny

Data zaje¢ szkoleniowych
Lp Nazwisko i imi¢ Data:
zawodnika
1 | tren.
Il tren.
2 | tren.
Il tren.
3 | tren.
Il tren.
4 | tren.
Il tren.
5 | tren.
Il tren.
6 | tren.
Il tren.
7 | tren.
Il tren.
8 | tren.
Il tren.
9 | tren.
Il tren.
10 | tren.
Il tren.
11 | tren.
Il tren.
12 | tren.
Il tren.
13 | tren.
Il tren.
14 | tren.
Il tren.
15 | tren.
Il tren.
16 | tren.
Il tren.
17 | tren.
Il tren.
18 | tren.
Il tren.
19 I tren.
Il tren.

W razie potrzeby prosze o skopiowanie dodatkowych stron dziennika zaje¢ treningowych

Podlaskie bogactwo réznorodnosci il

Program dofinansowano ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej, =
ktérych dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki /
Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewédztwa Podlaskiego

Ministerstwo
* Sportu i Turystyki
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ZAPIS ZAJEC TRENINGOWYCH

Lp

Data zajec Zapis tresci zaje¢ treningowych
srodki treningowe - ilo$¢ serii, powtdrzen, intensywnos¢, obcigzenie

Liczba
obecnych

Czas
trwania

Razem godzin zrealizowanych

Podlaskie bogactwo réznorodnosc

W razie potrzeby prosze o skopiowanie dodatkowych stron dziennika zajeé treningowych

(miejscowos$¢ i data sporzadzenia sprawozdania) (podpis trenera)

Program dofinansowano ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej,
ktérych dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki
Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewédztwa Podlaskiego

Ministerstwo
Sportu i Turystyki
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